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 Реализация ФГТ к структуре основной 
общеобразовательной программе 
дошкольного образования и введение 
ОО «Безопасность», предполагает 
воспитание культуры безопасного 
поведения у дошкольников и овладение 
навыками по предупреждению и 
преодолению потенциально опасных 
ситуаций.

 Безопасность и здоровый образ 
жизни – это не просто сумма усвоенных 
знаний, а стиль жизни. Главная цель –
сформировать у детей устойчивую 
модель поведения в потенциально 
опасных ситуациях.





Содержание ОО «Безопасность» в 1 мл. группе 
направлено на достижение следующих задач:

 Формирование представлений об опасных для человека 
и окружающего мира природы ситуациях и способах 
поведения в них.

 Приобщение к правилам безопасного для человека и 
окружающего мира природы поведения.

 Передачу детям знаний о правилах безопасности 
дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства.

 Формирование осторожного и осмотрительного 
отношения к потенциально опасным для человека и 
окружающего мира природы ситуациям.



Формирование основ безопасности 
собственной жизнедеятельности

 Знакомить детей с правилами 
поведения в детском саду

 Объяснять детям, что нельзя 
брать в рот несъедобные 
предметы, не засовывать 
предметы в рот, нос, уши.

 Учить правилам безопасного 
передвижения в помещении.

 С помощью художественных 
произведений знакомить с 
правилами  безопасного 
поведения.                                                                                                   



О правилах безопасности 
дорожного движения
 Дать детям элементарные 

представления о 
правилах дорожного 
движения

 Дать детям понятие о 
разных видах 
транспорта.

 Объяснить детям 
правила поведения детей 
в общественном 
транспорте.

 Читать детям 
произведения по теме 
дорожного движения.



Формирование предпосылок 
экологического сознания

 Формировать 
элементарные 
представления о 
правильных способах 
взаимодействиях с 
растениями и 
животными.

 Объяснять, что любые 
растения рвать и есть 
нельзя.  



Наш уголок безопасности 
В нашем уголке безопасности 

есть д/и «Основы 
безопасности в природе», 
сделана папка-раскладушка 
«Как избежать 
неприятностей». 

Дети с удовольствием 
рассматривают книги со 
стихами и яркими 
картинками «Уроки 
безопасности дома», 
«Уроки хорошего 
поведения», «Уроки 
этики».



В уголке природы 
предоставлен подбор 
картинок «Этого делать 
нельзя»

Также мы знакомим 
детей с элементарными 
правилами дорожного 
движения: автомобили 
ездят по дороге, 
светофоры регулируют 
движение транспорта и 
пешеходов.



Объясняем детям 
элементарные правила 
поведения в общественном 
транспорте. Знакомим их со 
служебными машинами. Для 
этого у нас есть книги 
«Важные машины», 
представлен 
демонстрационный 
материал (планшеты) 
«Светофор», «Пешеходный 
переход». С удовольствием 
дети рассматривают книгу 
«Правила безопасности на 
дороге». В ней яркий 
красочный материал со 
стихами.
Читаем детям рассказы, 
стихи, сказки по теме 
дорожного движения.



Так же мы формируем у 
детей предпосылки 
экологического 
воспитания. Мы учим 
детей способам 
взаимодействия с 
растениями и 
животными. Для этого у 
нас есть книги со 
стихами для 
рассматривания «Уроки 
безопасности на улице», 
«Уроки безопасности 
дома».





На целом свете нет вещей 
дороже жизни,
Дороже жизни, дороже жизни!
Мы все надежда и оплот своей 
Отчизны,
Но если только знаем ОБЖ.
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